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JOURNEE DEPARTEMENTALE
ENTRAINEMENT SPECIFIQUE GARDIEN(NE) DE BuT

U11 - néfe) en 2013 - Gargcons eft Filles

Objectif : Sensibilisation a I’entrainement spécifique

JEUDI 2 MAI 2024
Sur le Complexe de CHANCEAUX SUR CHOISILLE

INSCRIPTION DES GARDIENS/GARDIENNES - NES (ES) en 2013

CLUB:

NOM PRENOM

Participera/Participeront a la séance d’entrainement.
Inscription a retourner avant le 19 avril :

secretariat@indre-et-loire.fff.fr

Programme de la journée :

13H30 — Accueil des U11

14H - Ateliers spécifiques U11

14H — Accueil des U13 des centres de perf GB 23-24
14H30 — Ateliers spécifiques U13

15H45 Godter pour tous
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