
CATEGORIES DATES HORAIRES LIEUX FINALITE 

Catégorie U15F 
Mercredi 27 

Septembre 2023 
14H00 à 15H45 CHAMBRAY/TOURS 

Participation aux 
rassemblements 

interdistricts 
 

Catégorie U14F 
Mercredi 4 Octobre 

2023 
14H00 à 15H45 CHAMBRAY/TOURS 

Proposer des CPS aux 
joueuses à potentiel et 
participation aux PPF 
U13F - U14F et Match 

amical 

 

 

 

Catégorie U13F 
Mercredi 11 Octobre 

2023 
14H00 à 15H45 ST AVERTIN 

Proposer des CPS aux 
joueuses à potentiel et 
participation aux PPF 

U13F - U14F et tournoi 

 

 

 

Catégorie U12F 
Mercredi 21 Février 

2024 
14H00 à 15H45 ST AVERTIN 

Proposer des CPS aux 
joueuses à potentiel et 
participation aux PPF 

U13F et tournoi 

 

 

 

 

 

 
DATES HORAIRES ACTION LIEU SEANCES Principes de jeu / Procédés 

Catégories 
 

U13F/U14F 

Mercredi 25 Octobre 2023 10H00 à 16H00 Stage ST AVERTIN ST 
Cohésion + Utiliser 

l’espace de jeu 

Mercredi 15 Novembre 2023 14H00 à 15h45 Séance CPS CHAMBRAY 1 
Jeu en profondeur et en 

largeur 

Mercredi 29 Novembre 2023 Après midi Triangulaire  U13F   CONTRES R1 Sélection U13F 

Mercredi 6 Décembre 2023 14H00 à 15H45 Séance CPS CHAMBRAY 2 Jeu dans les intervalles 

Mercredi 17 Janvier 2024 14H00 à 15H45 Séance CPS ST AVERTIN 3 Densifier le CJD 

Mercredi 7 Février 2024 14H00 à 15H45 Séance CPS ST AVERTIN 4 
Jouer vers l'avant à la 

récupération 

17 et 18 Février 2024 A déterminer INTERDISCTRICTS CTR R2 
Sélection U13F 

uniquement 

Mercredi 28 Février 2024 10H00 à 16H00 Stage CHAMBRAY ST 2 
Cohésion + Jeu combiné 

et finition 

Mercredi 20 Mars 2024 14H00 à 15H45 Séance CPS ST AVERTIN 5 
Anticiper la profondeur 

(PB non cadré) 

Mercredi 17 Avril 2024 14H00 à 15H45 Séance CPS CHAMBRAY 6 
Jouer entre les lignes 

adverses 

Mercredi 15 Mai 2024 14H00 à 15H45 Séance CPS ST AVERTIN 7 
Fixer pour éliminer, 

passer ou tirer 

 

 
DATES HORAIRES ACTION LIEU SEANCES Principes de jeu / Procédés 

Catégorie 
 

U12F 

Mercredi 13 Mars 2024 14H00 à 15H45 Séance CPS CHAMBRAY 1 
Se démarquer entre les 

lignes 

Mercredi 8 Mai 2024 14H00 à 15h45 Séance CPS CHAMBRAY 2 
Reformer le bloc et les 

lignes 

 

CALENDRIER CPS ET DETECTIONS 2023 / 2024 

DETECTIONS 

CPS 


