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La commission Féminine 2023 - 2024
❑ Remerciements à Nicolas et Jerôme

❑ Arrivée de Léo

❑ Rôles et missions d’un membre:

- Aide dans l’organisationnel de nos actions et manifestations 

départementales

- Observations des pratiques féminines et des futurs « potentiels »

- Veiller à véhiculer des messages en cohérence avec les prescriptions 

départementales et fédérales

- Lien entre le District 37 et vos clubs respectifs

- Transversalité avec les autres commissions du District 37.

Les obligations :

NEUTRALITE   - IMPARTIALITE    - BIENVEILLANCE    -

LOYAUTE



Engagement Footclubs pour ceux qui ne l’ont pas fait 

Date limite le 10 septembre

Engagements 2023 - 2024 

U11F U13F U15F U18F Séniors F

Objectifs:

Peaufiner les effectifs au sein des clubs à partir des actions de promotion

Engager votre/ vos équipe(s) avec des effectifs certains

Engagement Footclubs

Date limite le 5 septembre



Affiches personnalisables sur site du district ou sur demande 

../Réunions de rentrée 2021 2022/affiches personnalisables sections féminines.pdf
../Réunions de rentrée 2021 2022/affiches personnalisables sections féminines.pdf




LE PARCOURS DE LA JOUEUSE REGIONAL – NATIONAL – INTERNATIONAL DEPEND DE VOUS: 





LE PLAISIR AVANT 
TOUT!!

Une femme qui 

vient essayer ou 

continuer sa 

pratique ne doit 

pas vouloir 

repartir de 

l’entraînement…

Cela grâce à votre 

discours suivant:

Ce que j’attends de vous!! Car vous êtes partie prenante 

« du bon » développement de notre pratique, de leur pratique!!



DEMARRER PAR



Les 
catégories 

d’âge
2023-2024

Joueuse 

née en

Sa 

licence

Avec les 

filles, elle 

peut jouer 

en

Avec les 

garçons, elle 

peut jouer en

2018 U6F U7F U7

2017 U7F U7F – U9F* U7 – U9

2016 U8F U9F U7 – U9

2015 U9F U9F - U11F U9 – U11

2014 U10F U11F U9 – U11

2013 U11F U11F – U13F* U11 – U12 – U13

2012 U12F U13F U11 – U12 – U13

2011 U13F U13F – U15F* U12 - U13 – U14 – U15

2010 U14F U15F U13 – U14 – U15

2009 U15F U15F – U18F* U14 – U15

2008 U16F U18F – SF** U15

2007 U17F U18F – SF**

2006 U18F U18F – SF

2005 U19F SF



Les conditions 
de 

surclassement



2023-2024



2023-2024

FOOT A 5 ET A 

8

U9F et U7F

U10F, U9F, U8F et 

U7F

PLATEAUX U9 

Garçons



Les détections 
▪ Catégorie U15F : Mercredi 27 Septembre 2023 

▪ Catégorie U14F : Mercredi 4 Octobre 2023

▪ Catégorie U13F : Mercredi 11 Octobre 2023

▪ Catégorie U12F : Mercredi 21 Février 2024

De 14h à 15h45

Complexes de:

Chambray les Tours

Chambray les Tours

Saint Avertin

Saint Avertin

A la suite des détections, un planning des 

CPS sera envoyé aux clubs concernés par 

les filles retenues.



3 La saison 2023- 2024 

Quelques 

chiffres

ENGAGEMENTS jusqu’au :  . 10 Septembre pour la catégorie U18F

. 10 Septembre pour la catégorie U15F

. 5 Septembre pour la catégorie Séniors F 

Licences:

143 en U18F +7 305 en SENIORS F +57

130 en U15F+29

Equipes:

10 en U15F en foot à 8 / 3 en U15F en foot à 11

6 en U18F en foot à 8 / 3 en U18F en foot à 11

22 en SENIORS F à 8 / 9 en SENIORS F à 11 / 4 en ligue 



LES CALENDRIERS (SOUMIS À DES MODIFICATIONS)

Catégorie U15F ET U18F Catégorie Séniors F à 8 et à 11 (18 à 22 équipes)

Championnat

Futsal

Reprise le 30 Septembre

Championnat en 2 phases ou 1
(format bi départemental selon le nbre d’équipes)

3 à 4 tours selon nbre d’équipes

En triangulaire ou quadrangulaire

Finale dép. le 8 Juin 2024

Coupe départementale le 13 Janvier 2024

➢ Finale dépt le 3 Février 2024

➢ Finale rég le 9 Mars 2024

Reprise le 24 Septembre

Championnat en 2 phases

(poule loisir en 2ème phase)

Championnat

Coupe 

extérieure
En 2 phases

3 matchs minimum par équipe

Journée départementale féminine le 8 Juin 2024

Coupe 

extérieure

CoupesUne coupe départementale à 

11

Une coupe départementale à 

8

Accessible aux équipes à 8



CHAMPIONNAT SENIORS F  A 11 2023 -2024

Matchs aller

2ème phase

1ère phase

5 équipes

D1F

Poule de 9

Matchs secs = 8 matchs / équipe

D2F

4 équipes

9 

équipes

Matchs secs = 8 ou 6 matchs / équipe

A l’issue de la 1ère phase

- 5 premières de la poule 

intègrent la poule D1F 

- 4 dernières de la poule 

intègrent la poule D2F

Phase de niveau avec 2 poules de  5 et de 4  

aller/retour

9 équipes

Ou alors proposition de faire un 

championnat à l’année sauf si:

- Possibilité d’une équipe à 8 de 

passer à 11 à la mi saison?



COUPE SENIORS F A 11 2023 -2024

1/2 Coupe 

DISTRICT 37

6 équipes : les 2 premières de chaque chapeau

CBA

2 matchs/ équipe

2ème phase1ère phase : 

3 groupes de 3 sauf si 

équipes à 8

Elimination directe

9

équipes

Elimination des 2 équipes 

3ème

4 équipes : les 2 premières de chaque chapeau

POULE A POULE B 1ere

A

2nd

B

2nd 

A
1ere

B

FINALE 

8 JUIN JDF



SÉNIORS F À 11 DEPT

9 équipes du département

Championnat départemental

Reprise le 24 Septembre 2023

Proposition d’une coupe départementale à 11

( Ouverte aux équipes de foot à 8 )

Pilotage District



CHAMPIONNAT SENIORS F A 8 2023 -2024

Phase de brassage / 3 poules

2ème phase

8 équipes

1ère phase

8 équipes

Excellence

7 équipes 7 équipes

Poule A Poule B Poule C

Matchs secs = 6 ou 7 matchs / équipe 

Promotion

7 ou 8 équipes

22 

équipes

Matchs secs = 7 matchs / équipe OU 8 matchs / équipe 

A l’issue de la 1ère phase

- 3 premières de chaque poule 

accèdent au niveau Excellence 

plus la meilleure 4ème.

- Les autres équipes reversées au 

niveau promotionPhase de niveau (3 niveaux)

6 ou 7 équipes

Loisir

Sauf si:

- Possibilité d’une 

équipe à 8 de 

passer à 11 à la mi 

saison?



COUPE SENIORS F A 8 2023 -2024

1/4 Coupe DISTRICT 37

8 équipes : les premières de chaque chapeau + la meilleur 2ème

8 équipes : les 6 moins bonne 2èmes + les 2 meilleures 3ème

¼ Coupe des PAYS FEM
ED

CBA

2 OU 3 matchs/ équipe

2ème phase : 2 coupes1ère phase : 

6 groupes de 3

1 groupe de 4

Elimination directe

22 

équipes

F

1 Si vous ne voulez pas la faire, m’envoyer un mail rapidement.

2 Si vous voulez faire plutôt la coupe à 11, m’envoyer un mail.

3 Attention, à ce jour 16 clubs inscrits donc vérifier son inscription!

G



LE RÈGLEMENT U18F

Licenciées U18F – U17F – U16F (3 U15F maxi)

Pratique / Effectif 8 x 8 + 4 remplaçantes

Aire de jeu
Demi-terrain foot à 11

Surface réparation de 26 mètres x 13 mètres

Temps de jeu 2 x 45 min

Ballon Taille n°5

Hors-jeu Ligne médiane

Relance du GB Dégagement de volée ou ½ volée strictement interdit



LE RÈGLEMENT U15 F A 8

Licenciées U15F, U14F, U13F (3 max)

Pratique / Effectif 8 x 8 + 4 remplaçantes

Aire de jeu
Demi-terrain foot à 11

Surface réparation de 26 mètres x 13 mètres

Temps de jeu 2 x 40 min

Ballon Taille n°5

Hors-jeu Ligne médiane

Relance du GB Dégagement de volée ou ½ volée strictement interdit



LE RÈGLEMENT SÉNIORS F À 11

Licenciées

Séniors F, U19 F, U18 F

U17 F (3 maxi) (sous conditions de l’article 73 des R.G.)

U16 F (3 maxi) (sous conditions de l’article 73 des R.G.)

Pratique / Effectif 11 x 11 + 3 remplaçantes

Aire de jeu
Terrain foot à 11

Surface réparation foot à 11

Temps de jeu 2 x 45 min

Ballon Taille n°5

Hors-jeu Ligne médiane

Relance du GB Dégagement de volée autorisé



LE RÈGLEMENT SÉNIORS F À 8

Licenciées

Séniors F, U19 F, U18 F

U17 F (3 maxi) (sous conditions de l’article 73 des R.G.)

U16 F (3 maxi) (sous conditions de l’article 73 des R.G.)

Pratique / Effectif 8 x 8 + 3 remplaçantes

Aire de jeu
Demi-terrain foot à 11

Surface réparation de 26 mètres x 13 mètres

Temps de jeu 2 x 45 min

Ballon Taille n°5

Hors-jeu Ligne médiane

Relance du GB Dégagement de volée ou ½ volée strictement interdit



4

Informations diverses 

importantes



SAISON 2023 / 2024



o o

o  

o

o

o

o

LES GRANDS PRINCIPES

Ce dispositif permettra aux clubs de valoriser leur engagement vers une mixité 

de pratique.

Les clubs Les districts Les ligues

Impliquez-vous comme les clubs de Monts, Esvres/Indre, St Pierre des Corps, Veigné, Azay/Cheillé 

et St Cyr qui ont participé à l’édition 2022 2023!!



SOIRÉE DIRIGEANTES – 20 AVRIL 2024 

La commission féminine de football 37 veut mettre à l’honneur l’encadrement féminin et propose une soirée qui réunira les encadrants, 

encadrantes / dirigeants, dirigeantes des clubs du département. Et participer à un tournoi « Foot en Marchant ».

1 – Objectifs de la soirée :

• Créer un moment de convivialité 

• Echanges entre éducateurs(trices) / dirigeants(es) du nuage départemental féminin 

• Découverte de la pratique loisirs « Foot en Marchant »

• Valoriser et promouvoir l’encadrement féminin 

2 - Conditions de participation :

• 1 équipe par club

• 1 équipe devra être composée de 6 personnes ( éducateurs (trices) /  dirigeants(es) / mamans ) 

3 – Modalités d’inscription : 

• Envoyer par mail à acuvillier@indre-et-loire.fff.fr

• Inscription GRATUITE

mailto:shennault@indre-et-loire.fff.fr


26 447
RENCONTRES EN 2021-2022

FUTSAL

PROJET COMPETITIONS FUTSAL

CHALLENGE NATIONAL FEMININ FUTSAL

CALENDRIER OFFICIEL FFF / DTN

- Finales Régionales: Date butoir week-end du samedi 30 et dimanche 31 mars 2024

- Finale Inter-ligues: Week-end du samedi 20 et dimanche 21 avril 2024

- ½ Finale Nationale: Week-end du samedi 11 et dimanche 12 mai 2024

- Finale Nationale: Samedi 8 juin 2024

ORGANISATION LIGUE CENTRE-VAL DE LOIRE DE FOOTBALL

*La formule sera définie selon le nombre d’équipes engagées 

= 

Volonté de structurer un championnat sur 4 week-end

07.08/01/2024 – 14.15/01/2024 – 21.22/01/2024 – 10.11/02/2024



26 447
RENCONTRES EN 2021-2022

FUTSAL
PROJET COMPETITIONS FUTSAL

CHALLENGE NATIONAL FEMININ FUTSAL

DETECTION

Objectif – Constitution d’une sélection régionale Séniors F FUTSAL

- Constitution d’un groupe de 12 à 16 joueuses - 2 CPS – Dates et lieux à définir

- TEST MATCH  contre la sélection régionale de la Ligue de BOURGOGNE / FRANCHE-COMTE 



RASSEMBLEMENT INTERLIGUES DU 26 AU 28/06/2023 33

P O I N T  D E  S I T U A T I O N

1. Livraison des AF, CFI et DF Sept 2023

2. CFI Projet club livré 2024

Livrets numériques stagiaires, Bloc-Notes, Contenu e-learning, articles 
Vestiaire Magazine

Guide du formateur, Contenu Formateur, Vidéos

1. SE CENTRER SUR LE DEPLOIEMENT DU 
PARCOURS BENEVOLE

2. PRIORITE AUX CFI DANS LES 
DEPARTEMENTS SUR LA PREMIERE PARTIE 
DE SAISON

file:///C:/Users/evandenbulcke/Downloads/SENIOR-CONNAISSANCE DU JEU V2.mp4


RASSEMBLEMENT INTERLIGUES DU 26 AU 28/06/2023 34

N O S  O B J E C T I F S  P E D A G O G I Q U E S

BMF

Organiser Animer Concevoir Intervenir Analyser

DF

Organiser Animer Concevoir Analyser

CFI

Organiser Animer Analyser

BMF

Idem DF

DF

Procédés clés en 
main

Possibilité de 
concevoir les 

séances

CFI

Séances clés en main
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N O S  O B J E C T I F S  P E D A G O G I Q U E S

BMF

Organiser Animer Concevoir Intervenir Analyser

DF

Organiser Animer Concevoir Analyser

CFI

Organiser Animer Analyser

BMF

Idem DF

DF

Procédés clés en 
main

Possibilité de 
concevoir les 

séances

CFI

Séances clés en main



RASSEMBLEMENT INTERLIGUES DU 26 AU 28/06/2023 36

ATTIRER PLUS DE SPECIALISTES DU POSTE DE GB SUR LES FORMATIONS
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N O S  O B J E C T I F S  P E D A G O G I Q U E S

BMF

Organiser Animer Concevoir Intervenir Analyser

DF

Organiser Animer Concevoir Analyser

CFI

Organiser Animer Analyser

BMF

Idem DF

DF

Procédés clés en 
main

Possibilité de 
concevoir les 

séances

CFI

Séances clés en main



RASSEMBLEMENT INTERLIGUES DU 26 AU 28/06/2023 38

R A P P E L S  - C F I

Préparer sa session 
de formation

La connaissance 
du public

Le climat 
d’entraînementSéance 

d’entraînement
Analyse de Pratique

Encadrement Match

Bloc 2: 6H
J+[20 à 25]

Devenir Intiateur/trice U6-U9

Certification

Les outils
• Bloc notes 
• Livret numérique
• Capsules vidéo
• Fiche analyse de 

pratique
• Catalogue de séances

La connaissance 
de soi

Ethique et 
intégrité

L’entraînement

Bloc 1: 6H
Jour J

Devenir Initiateur/trice U6-U9

Organisation de 
la pratique et 

Coaching

La connaissance 
du jeu 

Ethique et 
intégrité



RASSEMBLEMENT INTERLIGUES DU 26 AU 28/06/2023 39

D I F F E R E N T S  P L A N S  D E  S E A N C E

U6 à U9

Partie

Séance
TEMPS SEANCE U6-U7

SÉQUENÇAGE
TEMPS EFFECTIF

TEMPS SEANCE U8-U9
SÉQUENÇAGE

TEMPS EFFECTIF

ACCUEIL: PLAISIR – OBJECTIFS – CONCENTRATION – RESSENTI = 5’ 45’ 60’

1 Les jeux 3 x 3’ 3 X 4’30

Choix
2 sur 3

Les jeux d’éveil technique 3 x 3’ 3 X 4’30

Les jeux d’opposition 2 X 8 X 30’’ 3 X 8 X 30’’

Les jeux de motricité 3 x 3’ 3 X 4’30

5 La rencontre 2 X 4’30 2 X 7’

BILAN : PLAISIR – OBJECTIFS – CONCENTRATION – RESSENTI’ = 5’ 35’ 45’

1’30

1’30

1’30
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D I F F E R E N T S  P L A N S  D E  S E A N C E

Partie

Séance 1
TEMPS SEANCE
SÉQUENÇAGE

TEMPS EFFECTIF

ACCUEIL: PLAISIR – OBJECTIFS –
CONCENTRATION – RESSENTI = 2’

60’ 75’ 90’

1

Echauffement
La coordination motrice

Les jonglages

Les procédés complémentaires

Les exercices d’échauffement

4x1’30 6x1’30 8x1’30

2 Les jeux 3 x 3’ 4 x 3’ 4 x 3’

3 Les situations 3x1’30 3x1’30 4x1’30

4 Les jeux 3 x 3’ 4 x 3’ 4 x 3’

5 Les exercices 3x1’30 3x1’30 4x1’30

6 Le match ou Jeu 2x6’ 3x6’ 4x6’

BILAN : PLAISIR – OBJECTIFS –
CONCENTRATION – RESSENTI’ = 2’

45’ 60’ 75’

1’

1’

1’

1’

1’

Partie

Séance 2
TEMPS SEANCE
SÉQUENÇAGE

TEMPS EFFECTIF

ACCUEIL: PLAISIR – OBJECTIFS –
CONCENTRATION – RESSENTI = 2’

60’ 75’ 90’

1

Echauffement
La coordination motrice

Les jonglages

Les procédés complémentaires

Les exercices d’échauffement

4x1’30 6x1’30 8x1’30

2 Les jeux 3 x 3’ 4 x 3’ 4 x 3’

3 Les situations 3x1’30 3x1’30 4x1’30

4 Les jeux 3 x 3’ 4 x 3’ 4 x 3’

5 Les situations 3x1’30 3x1’30 4x1’30

6 Le match ou Jeu 2x6’ 3x6’ 4x6’

BILAN : PLAISIR – OBJECTIFS –
CONCENTRATION – RESSENTI’ = 2’

45’ 60’ 75’

Partie

Séance 3
TEMPS SEANCE
SÉQUENÇAGE

TEMPS EFFECTIF

ACCUEIL: PLAISIR – OBJECTIFS –
CONCENTRATION – RESSENTI = 2’

60’ 75’ 90’

1

Echauffement
La coordination motrice

Les jonglages

Les procédés complémentaires

Les exercices d’échauffement

4x1’30 6x1’30 8x1’30

2 Les jeux 3 x 3’ 4 x 3’ 4 x 3’

3 Les exercices 1x1 3x1’30 3x1’30 4x1’30

4 Les jeux 3 x 3’ 4 x 3’ 4 x 3’

5 Les exercices 1x1 3x1’30 3x1’30 4x1’30

6 Le match ou Jeu 2x6’ 3x6’ 4x6’

BILAN : PLAISIR – OBJECTIFS –
CONCENTRATION – RESSENTI’ = 2’

45’ 60’ 75’

U10 à SENIORS





DISTRICT CFI DATE LIEU NBRE DE PLACE MAX. NBRE INSCRIPTION FORMATEUR ETR FORMATEUR ETRE Colonne1

U6 à U9 4 novembre et 18 novembre Château-Renault 20 GIUNTINI G.

U6 à U9 13 janvier et 10 février Azay Cheillé 20 GIUNTINI G.

U6 à U9 24 février et 25 mars Loches 20 GIUNTINI G.

U10 à U13 2 novembre et 25 novembre Ile Bouchard 20 MAJCHRZAK L.

U10 à U13 23 décembre et 20 janvier Mettray 20 CUVILLIER A.

U10 à U13 22 avril et 18 mai Esvres 20 CUVILLIER A.

U14 à U19 3 novembre et 1 décembre Fondettes 20 MAJCHRZAK L.

U14 à U19 26 avril et 24 mai Monts 20 MAJCHRZAK L.

SENIORS 26 février et 9 mars Joué Portugais 20 GIUNTINI G.

GARDIENS DE BUTS 26 et 27 Octobre 26-Montrichard/27-La Croix en T 16 MAJCHRZAK L.

AF acc équipes 23 octobre 2023 DISTRICT GIUNTINI G.

AF arbitrage à déterminer

AF Féminines 04-nov DISTRICT CUVILLIER A.

AF Futsal 14-janv DISTRICT CUVILLIER A.

CALENDRIER DES FORMATIONS PREVISIONNEL



REMPLIR LE DOCUMENT

Nous vous demandons donc de remplir ce formulaire consciencieusement en inscrivant l'ensemble des coordonnées 

demandées.

Nouveau Lien pour remplir le formulaire

Attention : 1 seule réponse par club svp.

Merci à tous pour votre contribution.

CREATION COMMISSION TECHNIQUE AVEC LES 

RESPONSABLES ECOLE DE FOOTBALL FEMININES

( visios techniques, points bilans en cours de saison, axes 

d’améliorations coupes et championnats etc etc…)
UN CLUB PEUT POSTULER AU LABEL SUPERIEUR SANS ATTENDRE LA FIN DE 

L’AUTRE.

LABEL

https://forms.gle/27ZMu8DNrBxe4sBu6


REMPLIR LE DOCUMENT

Nous vous demandons donc de remplir ce formulaire consciencieusement en inscrivant l'ensemble des coordonnées 

demandées.

Nouveau Lien pour remplir le formulaire

Attention : 1 seule réponse par club svp.

Merci à tous pour votre contribution.

CREATION COMMISSION TECHNIQUE AVEC LES 

RESPONSABLES ECOLE DE FOOTBALL FEMININES

( visios techniques, points bilans en cours de saison, axes 

d’améliorations coupes et championnats etc etc…)
UN CLUB PEUT POSTULER AU LABEL SUPERIEUR SANS ATTENDRE LA FIN DE 

L’AUTRE.

https://forms.gle/27ZMu8DNrBxe4sBu6


REMPLIR LE DOCUMENT

Nous vous demandons donc de remplir ce formulaire consciencieusement en inscrivant l'ensemble des coordonnées 

demandées.

Nouveau Lien pour remplir le formulaire

Attention : 1 seule réponse par club svp.

Merci à tous pour votre contribution.

CREATION COMMISSION TECHNIQUE AVEC LES 

RESPONSABLES ECOLE DE FOOTBALL FEMININES

( visios techniques, points bilans en cours de saison, axes 

d’améliorations coupes et championnats etc etc…)
UN CLUB PEUT POSTULER AU LABEL SUPERIEUR SANS ATTENDRE LA FIN DE 

L’AUTRE.

https://forms.gle/27ZMu8DNrBxe4sBu6


REMPLIR LE DOCUMENT

Nous vous demandons donc de remplir ce formulaire consciencieusement en inscrivant l'ensemble des coordonnées 

demandées.

Nouveau Lien pour remplir le formulaire

Attention : 1 seule réponse par club svp.

Merci à tous pour votre contribution.

CREATION COMMISSION TECHNIQUE AVEC LES 

RESPONSABLES ECOLE DE FOOTBALL FEMININES

( visios techniques, points bilans en cours de saison, axes 

d’améliorations coupes et championnats etc etc…)
UN CLUB PEUT POSTULER AU LABEL SUPERIEUR SANS ATTENDRE LA FIN DE 

L’AUTRE.

https://forms.gle/27ZMu8DNrBxe4sBu6


REMPLIR LE GOOGLE FORM
Par le Référent féminin

Nous vous demandons donc de remplir ce formulaire consciencieusement en inscrivant l'ensemble des coordonnées 

demandées.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfidKNBOVDrt8BS6p3hJIIKjeUnG2Dw8ggzNlS4YBwWRnTpQQ/viewform?u

sp=sf_link

Attention : 1 seule réponse par club svp.

Merci à tous pour votre contribution.

Remplir la feuille A3 avec uniquement le mail et le téléphone du référent féminin

CREATION COMMISSION TECHNIQUE AVEC LES 

RESPONSABLES ECOLE DE FOOTBALL FEMININES

( visios techniques, points bilans en cours de saison, axes 

d’améliorations coupes et championnats etc etc…)

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfidKNBOVDrt8BS6p3hJIIKjeUnG2Dw8ggzNlS4YBwWRnTpQQ/viewform?usp=sf_link


DEMANDE

• _ SI VOUS ETES INTERRESSE PAR UNE JOUEUSE D’UN CLUB. AGISSER EN BIENVEILLANCE PAR 

RAPPORT A LA JOUEUSE ET LE CLUB ADVERSE AFIN DE LUI PROPOSER LE PROJET QUE VOUS

VOULEZ EXPOSER À LA JOUEUSE

C’EST INTÉRESSANT POUR LA JOUEUSE SI C’EST POUR JOUER À UN 

NIVEAU SUPÉRIEUR ET NON POUR FAIRE DU NOMBRE

• AVANT CELA BIEN SÛR, DÉJÀ VOIR SI AU SEIN DE VOTRE CLUB S’ILY A PAS 

UNE POSSIBILITÉ DE MIXITÉ POUR VOS MEILLEURES JOUEUSES.

• TISSER DES LIENS ENTRE CLUBS ET ETRE D’ABORD FORMATEUR POUR 

FIDELISERVOS JEUNES FILLES ET SENIORS F.

• DE PLUS, POUR CONTINUER VOTRE AVENTURE EN SENIORS, IL FAUT AVOIR UNE

RELEVE AVEC L’ECOLE DE FOOT DONC PROPOSER, INVESTIR, INFORMER VOS

JOUEUSES JEUNES U18 ET SENIORS AFIN DE POUVOIR AVOIR UN PROJET DE 

FORMATION POUR LES JEUNES FILLES AINSI QUE LES EDUCATRICES.



PASS’SPORT

Lien:

Dispositif Pass Sport – DISTRICT DE FOOTBALL D'INDRE-ET-LOIRE (fff.fr)

Le dispositif Pass’Sport est reconduit pour la saison 2023/2024 et permettra aux licenciés 

éligibles de bénéficier d’une réduction de 50€ sur la licence sportive.

https://indre-et-loire.fff.fr/simple/dispositif-pass-sport/
https://indre-et-loire.fff.fr/simple/dispositif-pass-sport/


LE FUTSAL AU FEMININ

• DANS LE CADRE DE L’ORGANISATION DE LA COUPE 

FUTSAL DÉPARTEMENTALE FÉMININE JEUNES , NOUS 

RECHERCHONS DES GYMNASE ( PAR SECTEUR ).

• MERCI DE FAIRE LA DEMANDE RÉSERVATION AUPRÈS DE 

VOS MUNICIPALITÉS ET DE RETOURNER LE DOCUMENT À 

ACUVILLIER@INDRE-ET-LOIRE.FFF.FR

• LES DOCUMENTS SONT SUR LE SITE ET ENVOYES AUX 

CLUBS

mailto:acuvillier@indre-et-loire.fff.fr


DISPONIBILITES GYMNASE

COUPES FUTSAL FILLES ET GARCONS ET DETECTIONS GARCONS

Créneaux :

DETECTION U17 GARCONS les 01 et 15 octobre.
DETECTION U15 GARCONS les 8 et 15 octobre.
COUPE FUTSAL U13 F le 02 ou 3 décembre.
COUPE FUTSAL U15/U18 F le 20 ou 21 janvier.
COUPE FUTSAL U13/U15/U18 GARCONS le 13 ou 14 janvier et le 9 ou 10 mars.
FINALES COUPE FUTSAL FEMININE le 3 février.
FINALES COUPE FUTSAL GARCONS le 30 mars.

HESITEZ PAS A REVENIR VERS MOI
BESOIN DE VOS CONNAISSANCES



Appel à 

candidatures

JDF 2024

8 JUIN 

 

  

 

 

 

 

 

 

FICHE À RETOURNER AU DISTRICT 37 DE FOOTBALL 

 

Avant le 2 décembre 2023 à 

acuvillier@indre-et-loire.fff.fr  
 

 

 

 
NOM DU CLUB : _________________________________________ 

 

 

 
 

INTITULE DE LA 
MANIFESTATION 

DATE 
NBRE DE 

TERRAINS 
REQUIS 

NBRE DE PARTICIPANTS 
Candidat 
OUI-NON* 

Journée 
départementale 

féminine  

Samedi 8 juin 2024 

(Journée) 

3/4 terrains à 
11 ou 7/8 

terrains à 8 
(avec buts) 

Environ 800 joueuses sur la 
journée  

 
 

 

 

* indiquez OUI dans la case pour proposer votre candidature pour recevoir la manifestation  

 

 

 

   Cachet du club   Signature 

 

 

District d’Indre et Loire de Football - 2 avenue Camille Chautemps - 37000 TOURS (Tél. 02.47.32.24.11) 



L’AMICALE DES EDUCATEURS
L’amicale des éducateurs est une association crée en 1947 par Mr Georges BOULOGNE et Mr Gabriel 

HANOT

Elle est le défenseur des intérêts des éducateurs de Football auprès des instances fédérales.

Elle est présente à tous les niveaux du Football Français : départemental ,régional et national.

122 amicales départementales sont créées constituées de 11000 membres.

Pourquoi adhérer à l’AEF ?

L’Amicaliste vit sa passion mais à surtout la volonté de la partager avec toutes les familles qui œuvrent 

pour le football.

Il incarne notre slogan national ‘Vivre et transmettre sa passion ‘

Tous amicaliste à son niveau se doit d’apporter sa pierre à l’édifice de la construction du football de 

demain.

N’oubliez jamais qu’ avant d’être éducateur vous avez été éduqués .

L’amicale apporte une contribution certaine et notable à la formation permanente des éducateurs.

Conférences ,exposés ,séances techniques tactiques ,athlétiques et d’autres thèmes animés par des 

entraineurs de haut niveau.

Sélectionneurs France ,entraineurs pro, responsables de centre de formation Féminin et masculin .

La convivialité est le dénominateur commun de notre famille.

Passer de bons moments ensemble autour d’un verre, un repas en parlant de notre sport préféré et de 

nos expériences personnelles ne peut que favoriser les liens qui nous unissent.

J’espère, vous voir très bientôt au sein de notre Amicale.

Bertrand Perrault ‘Président de l’amicale des éducateurs d’Indre et Loire

PS :Adhésion 15 euros avec l’abonnement gratuit trimestriel à L’entraineur Français .

Notre programme annuel : 

• Tournoi de foot en salle en Janvier

• Equipe de Futsal En championnat départemental

• Déplacement Match D1 D2 et Equipe de France

• Inviter un entraineur national ou un responsable de centre de formation

• Visite centre de formation

• Invitation soirée thématiques nouvelles



QUESTIONS DIVERSES 

Pour toutes questions, n’hésitez pas à me transmettre votre demande par 

mail. acuvillier@indre-et-loire.fff.fr

Je vous répondrai dans les meilleurs délais!

Alexis CUVILLIER

Conseiller Technique Départemental 
Développement du Football Féminin
Développement du Football Diversifié

Merci pour votre écoute

Je vous souhaite une bonne saison et faite grandir 

notre football féminin dans notre département

mailto:acuvillier@indre-et-loire.fff.fr












Affiches personnalisables sur site du district ou sur demande 

../Réunions de rentrée 2021 2022/affiches personnalisables sections féminines.pdf
../Réunions de rentrée 2021 2022/affiches personnalisables sections féminines.pdf
../Réunions de rentrée 2021 2022/affiches personnalisables sections féminines.pdf

