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Bilan Saison 2022 - 2023

U10 U11
1688 licenciés

U9 U8
1637 licenciés

U7 U6
1057 licenciés

+114 N-1 +42 N-1 -77 N-1

U12 U13
1465 licenciés

+16 N-1

206 équipes 
engagées

174 équipes 
engagées

125 équipes 
engagées

868 rencontres

102 équipes 
engagées

908 rencontres
320 plateaux 187 plateaux

90% de feuilles de plateaux saisies
85% de feuilles de présences saisies

160 équipes

160 équipes 306 équipes20 équipes30 équipes



50% des clubs du 37 ont obtenu un 
label depuis 2016.

29 clubs ont un label actif

19 clubs expiration N+1

6 remises Labels effectuées
6 visites évaluatives 2022 2023

+ de 680 fiches actions saisies (37)
44 clubs (37) soit 68% des actions Ligue

ST AVERTIN – ST CYR – TOURS FC 
lauréats 37

TOURS FC  « Coup de Cœur FFF » 

Réunions Services Civiques 
Décembre 2022 janvier 2023

22 écoles – 47 classes

2ème place Académique – 
Productions Artistiques 

2 classes du 37

53 clubs ont envoyé au moins 
1 éducateur en formation

13 Modules organisés dans le 37
218 stagiaires

Bilan Saison 2022 - 2023



U7 U9 2022 – 2023

➢ Outil FAL – Des satisfactions mais…. Une Habitude, un réflexe à prendre…. Feuille de présences

➢ Des Absences sur les plateaux. Prévenir les clubs d’accueil 

➢ Mieux connaitre son groupe et ses effectifs (Présences Semaine – Week end)

➢ Comportement, Posture des Educateurs + Parents + Enfants

➢ Règles du jeu U7 U9 ( Relance protégée, distances, touches, corners, etc….) 

➢ Plateau Départemental U7 U9 (ressenti, retours) Pratique à 4c4

➢ Un grand merci aux Membres de Commission Jeunes et Technique



Projections 2023 – 2024

➢ Formation des Educateurs(rices) – Nouveau Parcours de Formation (voir ci-après)

➢ Intérêts et Respect des normes de Pratiques U7 U9 – Contenus Séances et Plateaux

➢ Réseau des Educateurs – Partage de Valeurs - Coordonnées 

➢ Structuration de son Ecole de Football

➢ Réunion de début de saison – Parents – Pass Sport

➢ Rentrée du Foot U7 U9 – Forme de pratique ? Rassemblement par secteur ou Interclubs?

➢ Rentrée du Foot U11 –Forme de pratique (critérium à 4, 6 ou 8 équipes)



Quelques Chiffres 

1 génération d’âge 

c’est 700 000 naissances/an
Sur ces 700 000, 12 signeront 

1 contrat professionnel

1 seul de ces 700 000 devient 

International

3% des jeunes joueurs entrés 

en centre de formation 

deviennent professionnels



Projections 2023 – 2024



SCHEMA REGIONAL DAP 

26 447
RENCONTRES EN 2021-2022

PLAISIR ET 

PROGRESSION 

U6 U7



LE DIAGNOSTIC QUALITATIF

26 447
RENCONTRES EN 2021-2022

➢ Effectifs mal maîtrisés 

➢ Organisation pas en adéquation 

➢ Jeu du plateau 

➢ Temps de jeu effectif entre 40 à 60%

➢ Actions individuelles

➢ Succession de transitions

➢ Comportement « débutant » 

➢ Comportement « débrouillé »

173 retours

89% entre 1h15 et +1h30

77% sur 3/4 parties

55% parents en séance 

72,5% parents en plateaux

68% besoin de contenus



PROJET DAP 

En cours de finalisation



CONSTRUCTION LIVRET U7 

26 447
RENCONTRES EN 2021-2022

ÉVOLUTIVES en complexité

• 75% OFF 

• 25% DEF

Compétenc

es 

individuelles 

gestuelles

Compétence

s 

individuelles 

enchainées

Compétences 

Collectives sur 

jeu à 2 et 

enchaînement 

avec/sans 

ballon

U6

U7  

U8

U9

Jouer vers l’avant à 

la récupération 

Se replacer sur l’axe 

ballon-but

Fixer pour éliminer, 

passer ou tirer

Intervenir sur l’axe 

ballon/but

Utiliser l’espace en 

largeur et en 

profondeur

Défendre en avt et 

reformer le bloc équipe 

Conduire le ballon dans les limites du terrain

Contrôler pour conduire le ballon dans une direction, 

s’arrêter, repartir 
Passer le ballon à un partenaire pour progresser ou 

marquer

Empêcher l’adversaire d’avancer vers mon but 

Passer ou se démarquer quand l’espace est fermé, 

jouer en soutien ou sur le côté avec un partenaire 
Conduire, dribbler ou passer quand l’espace est libre 

pour tirer au but
Contrôler en mouvement pour enchaîner avec ou/puis 

une action sans ballon (démarquage ou repli défensif)
Avancer et se déplacer à plusieurs pour empêcher 

l’adversaire d’approcher mon but 

Contrôler le ballon en mouvement pour enchaîner une 

conduite, un dribble, un tir ou une passe

Conduire et dribbler un adversaire pour tirer au but 

Conduire et passer à un partenaire mieux placé pour 

tirer

Prendre le ballon à mon adversaire



LES PRINCIPES DE SÉANCE

Conduire le ballon sur le terrain 

Maîtriser le ballon individuellement

Passer le ballon à un partenaire

Empêcher l’adversaire d’avancer

MARQUER COMME MBAPPÉ

PETIT MAIS FUTUR MESSI

JOUE LA COMME GRIEZMANN

DÉFEND COMME MAIGNAN ET UPA

Notions 

 Thèmes 

de 

séances 

imagés

Contenus 

de 

séance

Partie 1. Foot libre

Partie 2. Jeu de 

motricité et technique

Partie 3. Jeu 1c1

Partie 4. Jeu scolaire

Partie 5. Match

3 JEUX PAR 

PARTIE ET PAR 

THÈME DE 

SÉANCE

LES JEUX PEUVENT SE 

RÉPÉTER POUR 

FAVORISER 

L’APPRENTISSAGE 

ENTRE LES SÉANCES 

MAIS LES SÉANCES 

NE SONT JAMAIS 

IDENTIQUES

60 JEUX

POUR 

32 

SÉANCES

Développer la prise d’initiative à travers le 1c1



A VOUS DE TESTER !



LA SAISON PAR CATÉGORIE 

VACANCES SCOLAIRES 

5 CYCLES

CYCLES ET SÉANCES



LES CYCLES 

PRIORITÉS 

PAS D’EXCLUSIVITÉ

PROGRAMMATION A 

ESPACEMENTS 

CROISSANTS 

THÉMATIQUES PEF



LES SÉANCES

PAR COMPÉTENCE

LIEN ENTRE CATÉGORIES

ACTIONS PEF TERRAIN

TERRAIN DÉLIMITÉ

PEU DE MATÉRIEL



Possibilité à partir d’octobre de retrouver les coordonnées des responsables de catégorie de 

chaque club en 1 simple clic sur Google Maps.

Il faudra être rigoureux sur le remplissage des coordonnées de votre Encadrement.



Saison des U9 2023 2024

SEPTEMBRE A DECEMBRE 2023

Foot à 5 / Secteurs/ Niveau

Engagement sur FOOT club – Outil FAL 

JANVIER A FEVRIER 2024

FUTSAL + Foot à 5 / Secteurs/ Niveau

Engagement sur FOOT club – Outil FAL 

MARS A JUIN 2024

Foot à 5 / Secteurs/ Niveau

Engagement sur FOOT club – Outil FAL

Nouveauté – Foot à 8 sur Inscription (sous conditions*) 

PLATEAU TYPE 3 MATCHS  + 1 défi Jongleries
o Aucune équipe U9 en U10/U11
o 3 U8 maxi autorisés en Foot à 8 U9 par equipe
o Présence réunion de présentation janvier Obligatoire
o Formation module U9 min et/ou U11
o Saison N CFI U6 U9 et/ou CFI U10 U13
o Comportement Irréprochable

6 

dates

3 

dates

5 

dates



La Nouvelle Filière de Formation

Brevet de Moniteur de 

Football

1 Equipe 

= 

1 éducateur



La Nouvelle Filière de Formation

Equivalences jusqu’en 2017

8h 24h 32h

161h30

116h00

108h30

23 octobre



La Nouvelle Filière de Formation

8h 24h 32h

Gestion Gestion 



La Nouvelle Filière de Formation

8h 24h 32h



Dates à retenir – Rentrée septembre 2023

➢ Lundi 11 septembre 2023  19h30 Réunion Secteur Agglo Au District

➢ Mardi 12 septembre 2023 19h30 Réunion Secteur Loire Touraine – Lochois (candidature?)

➢ Jeudi 14 septembre 2023 19h30 Réunion Secteur Chinonais – Loire Nature (canditature?)

➢ Réunion Foot à 8 – Réunion – Visio – ou Webinaire Enregistré ( A Définir avec Laurent U13)

➢ Samedi 16 septembre 2023  - Rentrée U11 

➢ Samedi 23 septembre 2023  - Rentrée U9

➢ Samedi 30 septembre 2023  - Rentrée U7 – 1ers plateaux U9

➢ Samedi 7 octobre 2023  - 1ers plateaux U7



2411/07/2023

Avez-vous des questions?



2511/07/2023

Merci à tous 
Bonnes Vacances
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