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CALENDRIER CENTRE DE PERFECTIONNEMENT SAISON 2021 -2022

CATEGORIE U13F

FOOTBALL
AU FEMININ

FEF

DATES HORAIRES ACTION LIEU SEANCES Principes de jeu / Procédés
Détection U13f Mercredi 20 Octobre 2021 | 14HO00 a 15H30 | Détection départementale | ST AVERTIN Tests +jeu
Mercredi 20 Octobre 2021 14H00 a 15H30 Séance CPS ST AVERTIN 1 Créer et utiliser les espaces
Mercredi 03 Novembre 2021 10HO0 a 16h00 Stage CPS U13F ST AVERTIN 1 Créer et utiliser les espaces
Mercredi 17 Novembre 2021 14H00 a 15H30 Séance CPS ST AVERTIN 2 Jeu de cohésion + créer et utiliser les espaces
Mercredi 1er Décembre 2021 A déterminer | Rassemblementrég U13f | CONTRES (41) RR1 Sélection U13f
Mercredi 08 Décembre 2021 14H00 a 15H30 Séance CPS ST AVERTIN 3 Jouer dans les intervalles et entre les lignes
Mercredi 26 Janvier 2022 14H00 a 15H30 Séance CPS ST AVERTIN 4 Jouer dans les intervalles et entre les lignes
Mercredi 09 Février 2022 10HO00 a 16h00 Stage CPS U13F ST AVERTIN 5 S'organiser a la perte du ballon
Catégorie U13f
Mercredi 23 Février 2022 14HO00 a 15H30 Séance CPS ST AVERTIN 6 Jouer combiné + jouer 2 'opposé
Mercredi 02 Mars 2022 A déterminer Rassemblement rég U13f SELLES ST DENIS (41) RR2 Sélection U13f
Mercredi 16 Mars 2022 14H00 a 15H30 Séance CPS ST AVERTIN 7 Jouer 3 I'opposé
Mercredi 06 Avril 2022 14H00 & 15H30 Séance CPS ST AVERTIN 8 Densifier et étre actif dans le CID
samedi 09 Avril 2022 A déterminer Rassemblement régional ST AVERTIN RR3 Sélection U13f
Mercredi 27 Avril 2022 14H00 & 15H30 Séance CPS ST AVERTIN o Jouer dans le dos de la défense
14H00 a 15H30 Séance CPS ST AVERTIN 10

Mercredi 18 Mai 2022

Se démarquer pour fixer et éliminer

Concours Section Régionale Féminine Collége Corneille - Mercredi 11 Mai 2022
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