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Hiérarchie des objectifs d’'un projet
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e OBJECTIFS GENERAUX

- S'adapter au contexte sanitaire
* Epanouissement des pratiquants.

» Education citoyenne et sportive
des pratiquants.
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Championnat Ul12 (2010)

Phase 2 Critérium
Janv. A mai « régional »
Sur volontariat




Championnat U13 (nés en 2009 et 2010)

Phase 1 I Phase 2
(Sept. - Déc.) (Janv. A mai)

Brassage Elite

Niveau COMPETITION

Brassage Masse 1
et?2

Niveau EVOLUTION 1 et 2
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DISTRICT

JOUEURS NES EN 2009 - U13

Objectifs : Evaluation de la génération - Préparer le concours du pdle espoirs - préparer le concours
de la section au collége Corneille

- TOUR1 | TOUR2 | TOUR3 | TOUR4 | TOURS | TOUR 6

Période 25 Octobre 1 Décembre 26 janvier 23 Février 30 Mars 14 Avril
Septembre
Action  Rassembleme  Détection  Détection  Détection  Détection  Détection  Détection
nt régional 1 2 3 4 5 6
Finale Stage
Joueurs 72 140 70 30 +30R1 30+ 30 R1 36 20
N2 NI
Sites 1 1 1 1 1 1 1
Groupes 6 4a5 2 2 2 1 1
Organisatio  \atchs '™ Matchs Matchs Matchs Tests Matchs —
n générale L cte. vitesse — tests -
équipes i
d’éducateurs Matchs — séance
en alternance. Flyers
Par niveau de Corneille
Divers U13 R1 Départemental

et régional non
protégé
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3/ LE FESTIVAL U12/13

Tour 1: samedi 16 Octobre

Tour 2 : samedi 27 Novembre

Tour 3 : Samedi 5 Février

Finale départementale: Samedi 2 Avril
Finale régionale : Samedi 7 Mai

Esprit de I'épreuve

Associer la compétition avec le travail technique
(tests) et la citoyenneté (PEF)
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LE DEFI-JONGLAGES

OBJECTIES

= Jongler de maniere reguliére.

= Améliorer le niveau technique des joueurs
(développement de la coordination speécifique et des
habiletés techniques)

Inscr'ip;rion dd résultat
V/N/D sur la FMI
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= Avant les matchs.

= Pas d'incidence au classement.

= Suivi de |'épreuve a chaque vacances scolaires (parution site Internet)
= Valorisation de la meilleure équipe de chaque niveau en fin de saison .

ELITE MASSE
Phase 1 1é¢re phase) : 50 pieds forts | 50 pieds forts
(J1 aJ7) 30 tétes 30 tétes
Phase 2 (J1 a J5) 50 pieds forts | 50 pieds forts

30 pieds faibles | 30 pieds faibles | ===

Phase 2 (J6 a J10) : Défi en Défi en
mouvement mouvement
(30 metres) (30 metres)
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ARBITRAGE DES JEUNES PAR LES JEUNES

OBJECTIFS

« Connditre les lois du jeu.
« Développer I'autonomie et la prise de décision.
« Découvrir la fonction d'arbitre.

PRINCIPE

« Les joueurs ne démarrant pas la rencontre arbitrent a la tfouche
« Changement a la pause coaching ou a la mi-temps
« Avoir entre 1 et 4 remplagants

MOYENS

* Arbitrer régulierement a I'entrainement
» Pratiquer l'atelier « la chanson des gestes » entre chaque vacances scolaires
avec l'aide de l'arbitre du club.
 Participer au jeu « la pyramide du foot »



»

ARBITRAGE

CHANSON
pe GESTES

Consalseea-sous et gestes de [arbitre of d2 ses aialstants 7 Commeent differenchr s coup brant & un erner
ou i un six métres T Ce petit guide Masire ripond A tautes vos questions.
Fon Fvliiier Wiy ir) By Thsinify

L¥

..F‘"

S L e e & i il e s o i s

DE PIED DE BU

B oo & peed e B, S ire els
e e " reve” Uachid opmral
P el o vnlen fpois 4

b e an alomore i worlain ov bt

-

LA RENTREE
DE TOUCHE

Biparvad 00 i il Wt b L [ e
P, s T i e s e e dpen,
) e e e st e de Vb
i i Derig

LE COUP FRANC LE COUP FRANC
Ui b, 1 el e b ornclon IHNHEET

Loy shwmn B vt . P, s vl
e i i el
g
n

\a]

L

LE REMPLACEMENT

Vi) At b g § | has vor e Fve

P mpa e Sy § P




oISTRICT

>

INDRE ET LOIRE

6/ LES CENTRES DE

PERFECTIONNEMENT
GARDIENS DE BUTS

= =g

A




@”ﬁ! CENTRES DE PERFECTIONNEMENT GARDIENS(nnes) DE
i BUTS
OBJECTIFS

« Améliorer le niveau des gardiens(ennes) de buts
 Proposer une alternative aux clubs en manque d'encadrants.
« Opération incontournable pour l'entrée en pole espoirs.

PRINCIPE

« QOuvert aux gargons et filles de U12 a U13 (U14F)
« 12 séances entre les vacances de Toussaint et de Paques
* 3 a4 centres dentrdinement sur le territoire. (18 a 24 GB maxi)

A RETENIR

« Concours le MERCREDT 27 OCTOBRE a LA CROIX EN TOURAINE
« TInscription via formulaire envoyé aux clubset sur site Internet.
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LA COUPE FUTSAL

OBJECTIFS

« Découvrir la pratique et ses intéréts.

DEROULEMENT

Engagement automatique.

Une équipe par club

2 tours préliminaires : 6/7 novembre - 18/19 décembre.
Finale départementale le 15/16 Janvier.




INDRE ET LDIRE
FEF

L
g
[+
=
Q
s ]

8/ CONCLUSION

@“)‘

w
x
w
(3
2w
wi@
Qla
=
=

1
[}
]




& L'ESPRIT
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Prendre du Plaisir - Se respecter

Epanouissement du joueur au coeur du systeme

» Climat d'apprentissage positif
» Notions de progres (individuels et collectif)

Esprit citoyen

« P.E.F - Une action par mois
« Leclub lieu de vie - club-house (accueil - lieu de rencontres - échanges...)
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