
RÉUNION DE RENTRÉE 

FOOT FÉMININ  

Catégories U18f et Sénior f

Merci de couper votre Webcam si celle-ci est activée, ainsi que votre micro.
Vous pouvez poser vos questions par sms au 06 25 60 04 51 à Sébastien pendant la présentation. 

Je m’efforcerai de répondre aux questions d’ORDRE GENERAL en fin de présentation.
Autres questions par mail shennault@indre-et-loire.fff.fr
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Retour sur la période confinement



Quelques actions réalisées lors du 
Confinement!
Bravo à tous
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Objectifs Début de saison 



EQUIPE TECHNIQUE DÉPARTEMENTALE

Laurent MAJCHRZAK
06.19.99.16.62 

(DES) PPF

Guillaume GIUNTINI
06.25.81.04.27 

(DES) DAP

SEB HENNAULT
06.25.60.04.51 

(BEF)NP FF

ACCOMPAGNEMENT / CONSEILS

TECHNIQUE PEDAGOGIE PROJET CLUB

➢ Construction de 
séance(s)

➢ Observation de 
séance(s)

➢ Animation de séance(s)

➢ Réunion Educateurs 
➢ Groupe de W
➢ Jeux références

➢ Programmation, Cycles…

➢ Pédagogie, Rôle de 
l’Educ

➢ Photog. Du club à l’instant T 
dans les 4 domaines 
(A,S,E,EF) Outil Auto-diag

➢ Accompagnement 
construct°/Amélioration 
Projet Club

➢ Définir ensemble Axes 
Améliorations (court et 
moyen terme)

Philomène PAGNOUX

Contrat d’Apprentissage

(BEF en cours)



08/10/2020

OBJECTIFS SUR CETTE RENTREE DU FOOT: COMMUNIQUER 

➢ACCUEILLIR les Licenciés et leurs Parents

➢ RASSURER les licenciés et leurs Parents sur leurs 

Appréhensions : Nouvelle Saison, Nouveau Club, 

Nouvel Encadrement,…

➢Rendre le Club Rassurant et Bienveillant

➢Renforcer l’Attractivité et la Fidélisation



UNE REPRISE SÉCURISÉE, ADAPTÉE ET « PROGRESSIVE » EN FONCTION DES CLUBS

Selon la « Loi du moment », on souhaite l’imaginer,… 

R A P I D E
RASSURER les 

familles, les 

encadrants  sur les 

conditions de 

reprise

RESPECTER les 

recommandations 

ministérielles et 

fédérales

ACCOMPAGNER les 

encadrants

et ACCUEILLIR les 

licencié(e)s en 

toute sécurité

ADAPTER les  

contenus de 

séances en fonction 

des règles sanitaires 

et catégories

PROMOUVOIR

communiquer sur la 

reprise des activités 

dans le club

PERMETTRE une 

reprise progressive 

pour tous les publics

INFORMER

l’ensemble des 

acteurs de la vie du 

club via des 

réunions

INITIER des 

nouvelles pratiques 

en fonction des 

capacités de club

DEBUTER les activités 

dès que possible en 

fonction des 

possibilités 

d’encadrement

DIRIGER et mobiliser 

l’ensemble des 

acteurs de la vie du 

club

ECLAIRCIR la 

situation sur les 

conditions 

d’utilisation des 

installations

ENGAGER des 

équipes dans les 

modalités proposés 

par les Ligues et 

Districts
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ORGANISATION SANITAIRE
GUIDE & TYPES ACTIVITÉS

REPRISE ACTIVITES

DIVERSITE COMPLEMENTARITE PLAISIR

5
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Protocole Sanitaire
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Saison 2020 2021





Engagement Footclubs

jusqu’au Dimanche 20 Septembre 

Engagements 2020 - 2021 

U11f U13f U15f U18f Séniors f

Objectifs:

Peaufiner les effectifs au sein des clubs à partir des actions de promotion

Engager votre/ vos équipe(s) avec des effectifs certains



La saison des U18 f et Sénior f

Catégorie U18f Catégorie Séniors f

Championnat

Futsal

Reprise le 03 ou 10 Octobre

Championnat en 2 phases

3 à 4 tours selon nbre d’équipes

En triangulaire ou quadrangulaire

Finale dép. le 12 Juin 2021

Coupe départementale le 05/12

➢ Finale dép le 24 Janvier 2021

➢ Finale rég le 20 Février 2021

Championnat Futsal « Découverte »? 

Reprise le 03 ou 10 Octobre

Championnat en 2 phases

Championnat

Futsal

Coupe 

extérieure
3 matchs minimum par équipe

Journée départementale féminine le 12 Juin 2021

Les calendriers seront diffusés sur notre site dans la semaine du 21 Septembre 2020

Coupe 

extérieure
1 tournoi Futsal (sur volontariat) 

Challenge à 

11

Une soirée découverte 

foot à 11 (sur volontariat)



NOUVEAUTE
CHAMPIONNAT SENIORS F 2020 -2021

Phase de brassage / 4 poules

2ème phase

6 
équipes

1ère phase

8 équipes

Excellence

6 
équipes

6 
équipes

7 
équipes

1 équipe engagée en 

D1 dans chaque poule 

Poule A Poule B Poule C Poule D

Matchs secs = 5 matchs / équipe (sauf poule D)

Promotion Avenir

8 équipes 9 équipes

25 équipes

Matchs secs = 7 matchs / équipe (sauf poule D)

A l’issue de la 1ère phase

- 2 premières de chaque poule 

accèdent au niveau 

Excellence

- 2 3ème et 4ème de chaque 

poule accèdent au niveau 

promotion

- 2 dernières ( 3 poule D) 

intègrent le niveau Avenir

Phase de niveau (3 niveaux)













Le règlement U18f

Licenciées
U18f – U17f – U16f (3 U15f maxi)

Pratique / Effectif 8 x 8 + 3 remplaçantes

Aire de jeu

Demi-terrain foot à 11

Surface réparation de 26 mètres x 13 mètres

Temps de jeu 2 x 40 min

Ballon Taille n°5

Hors-jeu Ligne médiane

Relance du GB
Dégagement de volée ou ½ volée strictement interdit



NOUVEAUTE
COUPE SENIORS F 2020 -2021

E

1/8 ème Coupe Générale

16 équipes : les 2 premières de chaque chapeau 

Format Triangulaire 

1 équipe de 
D1 dans 
chaque 

chapeau

8 équipes : les 8 meilleures dernières de chaque chapeau 

¼ Coupe Consolante
F GD

DCBA

2 matchs/ équipe 1 match minimum/ équipe

2ème phase : 2 coupes1ère phase : 

8 chapeaux

Elimination directe



Le règlement Séniors f

Licenciées

Séniors f, U19f, U18f

U17f (3 maxi) (sous conditions de l’article 73 des R.G.)

U16f (3 maxi) (sous conditions de l’article 73 des R.G.)

Pratique / Effectif 8 x 8 + 3 remplaçantes

Aire de jeu

Demi-terrain foot à 11

Surface réparation de 26 mètres x 13 mètres

Temps de jeu 2 x 45 min

Ballon Taille n°5

Hors-jeu Ligne médiane

Relance du GB
Dégagement de volée ou ½ volée strictement interdit



LE FUTSAL AU FEMININ

Dans le cadre de l’organisation de la coupe futsal départementale féminine jeunes 

, nous recherchons des gymnase ( par secteur ).

Merci de faire la demande réservation auprès de vos municipalités et de retourner 

le document à shennault@indre-et-loire.fff.fr

LE FUTSAL AU FEMININ





Rappel contexte

▪ Les clubs ayant  renouvelé leur candidature ou déposé une nouvelle candidature 

avant le 30 mars 2020, la procédure d’évaluation de votre dossier est la suivante :

1
• Conservation du dossier 2019-2020

2

• Evaluation des critères incontournables

• Eléments renseignés et générés par 
FOOTCLUB saison 2019-2020

3

• Evaluation des critères cumulables 2019-
2020

• + critères cumulables saison 2020-2021

1
•Dépôt d’un nouveau dossier 
avant le 31 Décembre 2020

2

•Evaluation des critères 
incontournables et cumulables 
sur saison 2020-2021

AU CHOIX

▪ Décision de la Fédération de geler la campagne du Label Jeunes EFF 

Crédit Agricole 2019-2020

▪ Les clubs qui ont un label en cours de validité voient automatiquement leur 

label prolongé d’une saison.

Label Jeunes EFF



ECHEANCIER 2020-2021
OUVERTURE DE L’OUTIL 1er JUILLET 2020

DATE DEPÔT DES DOSSIERS 15 OCTOBRE 2020 (Clubs /dossier

2019/2020)

ACCOMPAGNEMENT DES CLUBS 29 AOUT AU 30 NOVEMBRE 2020

RETOUR N°1 BELFA 15 DECEMBRE 2020 (clubs  / dossier 2019-2020)

DATE DEPÔT DES DOSSIERS 31 DECEMBRE 2020 (dossier 2020-
2021)

ACCOMPAGNEMENT DES CLUBS 29 AOUT 2020 A FIN MAI 2021

RETOUR N°2 BELFA 15 MARS 2021

RETOUR N°3 BELFA 15 JUIN 2021

DATE DE VALIDITE DES LABELS LE 1er JUILLET 2021

Label Jeunes EFF





DOCUMENT RESSOURCE

❑ Guide du développement de la pratique féminine

..\Pratiques\FFF_Guide_du_developpement_de_la_pratique_feminine_2020.pdf

Pour ceux/ celles intéressés (es) par le document > Mise à disposition au District 

> Prévoir une clé USB ou disque dur externe

../Pratiques/FFF_Guide_du_developpement_de_la_pratique_feminine_2020.pdf


Catégorie
U18f 

Club Nom Prénom Coordonnées tél Mail

Merci de me transmettre les coordonnées du ou de la responsable de la catégorie, avant le 20 Septembre. Une fois le 
tableau rempli et actualisé, il sera transmis auprès de l’ensemble des encadrant de la catégorie concernée.

Les coordonnées 

encadrement U18 f



Les coordonnées encadrement 

Séniors f

Catégorie
Séniors f

Club Nom Prénom Coordonnées tél Mail

Merci de me transmettre les coordonnées du ou de la responsable de la catégorie, avant le 20 Septembre. Une fois le 
tableau rempli et actualisé, il sera transmis auprès de l’ensemble des encadrant de la catégorie concernée.



SOIRÉE DIRIGEANTE 

La commission féminine de football 37 veut mettre à l’honneur l’encadrement féminin et propose une soirée qui réunira les encadrantes 

/ dirigeantes des clubs du département. Et participer à un tournoi « Foot en Marchant ».

1 – Objectifs de la soirée :

• Clôturer la saison sur un moment de convivialité 

• Echanges entre éducateurs(trices) / dirigeants(es) du nuage départemental féminin 

• Découverte de la pratique loisirs « Foot en Marchant »

• Valoriser et promouvoir l’encadrement féminin 

2 - Conditions de participation :

• 1 équipe par club - 6 premiers clubs inscrits participeront à la soirée

• 1 équipe devra être composée de 6 personnes (2 éducateurs (trices) / 2 dirigeants(es) + 2 joueuses + 2 mamans) OU 3 éducateurs 

(trices) / dirigeants (es) + 3 mamans

3 – Modalités d’inscription : 

• Envoyer par mail à shennault@indre-et-loire.fff.fr

• Inscription GRATUITE

mailto:shennault@indre-et-loire.fff.fr


EMPLOI

Le District d’Indre-et-Loire recrute 3 jeunes Volontaires en Service Civique (entre 18 et 25 ans).

•FICHE DE MISSION Service Civique Citoyenneté

•FICHE DE MISSION Service Civique Féminisation et Nouvelles pratiques

•FICHE DE MISSION Service Civique PEF Arbitrage

Fiche de mission à télécharger depuis le site du District 37

Les candidatures sont à adresser :

•par courrier : DISTRICT D’INDRE-ET-LOIRE DE FOOTBALL- Monsieur le Président – 2 avenue Camille 
Chautemps – 37000 TOURS

•par mail : direction@indre-et-loire.fff.fr

EMPLOI

https://indre-et-loire.fff.fr/wp-content/uploads/sites/43/2018/06/FICHE-DE-MISSION-Service-Civique-Citoyennet%C3%A9-2020-2021.pdf
https://indre-et-loire.fff.fr/wp-content/uploads/sites/43/2018/06/FICHE-DE-MISSION-Service-Civique-F%C3%A9mininisation-et-Nouvelles-pratiques-2020-2021.pdf
https://indre-et-loire.fff.fr/wp-content/uploads/sites/43/2018/06/FICHE-DE-MISSION-Service-Civique-PEF-Arbitrage-2020-2021.pdf
https://indre-et-loire.fff.fr/wp-content/uploads/sites/43/2018/06/FICHE-DE-MISSION-Service-Civique-F%C3%A9mininisation-et-Nouvelles-pratiques-2020-2021.pdf


Questions diverses 

Pour toutes questions, n’hésitez pas à me transmettre 

votre demande par mail. shennault@indre-et-loire.fff.fr

J’ y répondrai dans les meilleurs délais

Merci pour votre écoute

Une très bonne saison


