
Interclubs 27 Avril 2019

Et



- Obligatoire pour toutes les équipes U7 et U9 du District 37

- L’objectif est de déplacer l’ensemble des U7 et U9 d’un club A sur les installations d’un club B matin ou après midi.

- Consulter la répartition (ci après). 

- Les Educateurs de clubs entrent en contact pour définir le lieu de l’interclubs.

- Définir ensemble la forme de pratique proposée aux enfants sur la matinée et l’horaire de début.

- Proposer des ateliers ludiques et diversifiés aux enfants.(3c3, 4c4, 5c5, Quizz, Atelier PEF, Dessins, footgolf…)

- Proposer LA nouvelle pratique du football (Foot en marchant) aux U9

- Pour les ateliers PEF et les quizz, vous devez utiliser le nouveau classeur PEF.

- Il ne faut en aucun cas mélanger les U6/U7 avec les U8/U9 – Pas de pratique de foot à 8.

- N’oubliez pas que tout ce que vous faites est bénéfique à l’apprentissage et l’épanouissement de vos enfants.

- Si vous souhaitez obtenir des coordonnées d’éducateurs, merci de contacter Guillaume au 06 25 81 04 27

- Bon courage, nous comptons sur vous….N’hésitez à prendre des photos et nous les renvoyer après la journée.

Guillaume GIUNTINI



Répartition des clubs
Clubs U7 et U9 Lieux de 

l’Interclubs

Saint Epain - Villeperdue Saint Epain

FC VAL - Montlouis Veretz

FASS – Tours Ardente – Notre Dame d’oé FASS

Lathambillou – Saint Laurent de Lin - Souvigné Savigné Sur Lathan

EIF - Mazières Rivarennes

Richelais JS - AOCC Braslou

Fondettes Luynes ENT - Pernay Fondettes

Montbazon – La Riche

Azay Cheillé – ASVL

Esves Saint Senoch – Ferrière Beaulieu – Loches

Yzeures P. – Descartes – Berry Touraine Yzeures Preuilly

Pays Montrésorois – RCVI – Val Sud Touraine Pays Montrésorois

Saint Cyr – Langeais Cinq Mars Saint Cyr

Pays de Racan – Villiers – Saint Antoine Pays de Racan

Saint Martin – Val de Cher – La Croix en Touraine

Clubs U7 et U9 Lieux de 

l’Interclubs

Limeray – Nazelles – Val de Brenne – Montreuil

Amboise – Vouvray Rochecorbon

Nouzilly – Renaudine – Villedomer

Gatines Choisille – Monnaie 

APFSM – Etoile Verte

Esvres – Vallee Verte 

Bouchardais – Rivière Bouchardais

Bourgueillois – Saint Nicolas de B. – Chouzé

Tours – Monts

Chambray - Chanceaux Chambray les T.

Saint Pierre - FCOT

Joué FCT – Joué Port.

FC2M – Parcay Meslay

La Ville aux Dames – Veigné – Tours Olympic –
Tours Bergeonnerie – Tours Portugais

Saint Avertin – Tours Sud
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LE FOOT EN MARCHANT
(A PROPOSER AUX U9)

 Quelques règles : 

 Se joue à 5c5

 Dimensions du terrain a adapter selon vos soins

 Interdiction de courir

 La ballon ne doit pas dépasser la hauteur des épaules

 Jeu de tête INTERDIT

 Coups Francs INDIRECTS seulement

 Passe au GB autorisée

 3 touches de balles maximum par joueur 

 Contacts physiques interdits

Le Foot en marchant (ou 

Walking Football) est né en 

Angleterre au début des 

années 2010. Il est destiné au 

public sénior principalement.

Cette pratique constitue une 

étape potentielle dans la 

compréhension de certains 

principes offensifs



ACTIONS PEF A METTRE 

EN OEUVRE

Pour plus de visibilité accédez à l’article sur le site du District : Le PEF dans les clubs - Conseils Avril 2019

https://indre-et-loire.fff.fr/simple/le-pef-dans-les-clubs-conseils/
https://indre-et-loire.fff.fr/simple/le-pef-dans-les-clubs-conseils/

