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Obligatoire pour toutes les équipes U7 et U? du District 37

L'objectif est de déplacer I'ensemble des U7 et U? d'un club A sur les installations d'un club B matin ou aprés midi.
Consulter la répartition (ci apres).

Le responsable de I'Ecole de Foot du club recevant contact le(s) responsable(s) de I'Ecole de Foot du(es) club(s) se
déplaganti(s).

ble la forme de pratique proposée aux enfants sur la matinée et I'horaire de début.
‘ ies aux enfants.(3c3, 4c4, 5¢c5, Quizz, Atelier PEF, Dessins, footgolf...)



Répartition des clubs

Clubs U7 et U9 Lieux de Clubs U7 et U9 Lieux de
I'Interclubs I'Interclubs

LOCHES — RJS — YZEURES PREUILLY — RIVIERE ENT - CRAVANT LES VILLEPERDUE — SAINT EPAIN VILLEPERDUE
BOUCHARDAIS COTEAUX

SAINT NICOLAS DE BOURGUEIL — BOURGUEILLOIS BOURGUEIL
FCOT - JOUE FCT JOUE LES TOURS (J.

BOUIN) ESVRES — VALLEE VERTE - CHAMBRAY

LA RICHE - MONTBAZON LA RICHE VAL DE CHER 37 SAINT MARTIN LE BEAU ENT — TOURS

FC
AOCC -SCAC AVOINE FERRIERE SUR BEAULIEU — BERRY TOURAINE — VAL FERRIERE SUR

SUD TOURAINE — ESVES SAINT SENOCH BEAULIEU
FASS — NOTRE DAME D’OE — TOURS ARDENTE NOTRE DAME D’OE

VAL INDRE — PAYS MONTRESOROIS — DESCARTES REIGNAC OU
PERNAY — GATINE CHOISILLES — SAINT ANTOINE PERNAY CHAMBOURG

VERETZ AZAY LARCAY — LA CROIX EN TOURAINE — LA CROIX EN )
FONDETTES/LUYNES ENT — MAZIERES FONDETTES LIMERAY CANGEY TOURAINE //

NAZELLES — MONTREUIL — RENAUDINE MONTREUIL EN
SAINT CYR — LANGEAIS CINQ MARS SAINT CYR SUR LOIRE

TOURAINE
MONTS— VALLEE DU LYS MONTS

MONTLOUIS — AMBOISE CHARGE ENT

MONTLOUIS

EIF - CHOUZE SUR LOIRE

CHOUZE SUR LOIRE

SAINT PIERRE DES CORPS — LA VILLE AUX DAMES SAINT PIERRE DES

CORPS APFSM — ETOILE VERTE - VEIGNE - TOURS SORIGNY

PAYS DE RACAN — CHANCEAUX - ROCHECORBON  NEUVY LE RO BERGEONNERIE
ENT

NOUZILLY SAINT LAURENT = VILLEDOMER SAINT LAURENT EN AS TOURS SUD —TOURS OLYMPIC —TOURS TOURS SUD
S PORTUGAIS
MONNAIE— VAL DE BRENNE MONNAIE SAINT AVERTIN — JOUE PORTUGAIS SAINT AVERTIN
FC2M — PARCAY MESLAY METTRAY

VILLIERS AU BOUIN — LATHAMBILLOU — SAINT
LAURENT DE LIN - SOUVIGNE

SAINT LAURENT DE LIN
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UN ECHAUFFEMENT™  UN PROTOCOLE" ACTIVITEFOOT3C3A8C8  UNATELIER  UN ATELIER « ECHANGES »
Avant et aprés la rencontre EDUCATIF Avec les parents / les encadrants

Y Ol @ 40’ maximum

Rassembler des clubs du méme secteur voire inter-secteurs,
Le club accueillant organise son plateau librement, avec |a formule de son choix en

Echanger et rencontrer les parents des différents clubs, Cela conceme les clubs ayant des jeunes parmi les catégories : UT/US/UT1/U13  § s'appuyant sur le panel d'animations proposées (création d'affiches, déguisements,
S'investir aupres des autres « familles » (arbitrage, supporters...)§ Le district communique les dates bloquées dans le calendrier pour les inferciubs. maaquillages, chorégraphies, chansons...). Les accompagnateurs, joueurs et dirigeants
ﬁi '?:1“{” ne possédent pis{;efgustrre Tatﬁiﬂr :'adlagt;mnt 3“_;:3'?,’,9 ps‘{‘:fé- pourront &tre habillés aux couleurs de leur club. Linterclubs a lieu sur r'aprés-midi ou
Encourager les autres équipes, i:::m:II ;upgﬂg?rg?g?m-i_nin:un; 2 e;?;nne:?si Ies';ﬂ;;'rfs szﬁ?llr?p;'t:ﬁ; séparer Sir a joumee avec le repas pris en commun 1;‘&nfe.mt5, educateu_rs, pamljts}. Les parents
Créer un moment d'é changes entre clubs, les UTIUS et UT1/U13). el accompagnateurs devront encourager leur equipe dans un climat de sportivite.
Tout le monde joue. En fin de plateay, les parents apporteront et organiseront les goliters pour les petits

ef grands.

DEROULEMENT TYPE D'UN INTERCLUBS PZZ

Vérifier tragage et équipement des aires de jeu PENDANT LE RASSEMBLEMENT

Prévoir une trousse de premiers secours

Permettre aux éducateurs d'organiser des activités différentes,

APRES LE RASSEMBLEMENT

] Veiller au respect du protocole
Accueiliir les équipes avec un sourire - Présenter animation aux jousurs
= Indiquer les vestiaires ndi e Présentation par les enfants de leur production et/ou animation
G - ' = Indiquer le terrain de jeu Veiller au n du protocole
e e = Faire remplir la feuille de plateau =i P G équipea au goiiter
-CI 0 5 ] g E

les gourdes des joueurs (ou gobelets)
Prévoir un temps d'accueil et un stand pour les parents (café,_..) Respecter les horaires - début et rotafions Moment de partage pour les parents et accompagnateurs
(table des produits du temoir,...)

Prise parole de chague responsable de clubs (présentation rapide du club) et/ou mot d'un &lu o L o
T e Coordination et suivi des renconires et des animations
. Les clulxs remplissent la fiche « Bilan »

Prevoir au meins 2 ballons par terain Limiter 'accés aux terrains aux seuls joueurs et éducateurs avant de Ia retourner au district
Constitution des équipes - possibilité de surclassement licenciés (maximum 2 par équipe)

Echauffement des équipes Ranger les équipements sportifs
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EXEMPLES D'ORGANISATION
D'UN INTERCLUBS U6 A U3

i = b

1015 DU JEU
EN FONCTION DE LA PRATIQUE CHOISIE
ETDE LA CATEGORIE D'AGE

B h45

10 h 15

10 h 25

10 h 35

10 h 45

11 h 1D

11 h 2D

11 h 3D

11 h 45

icin 3 le sens des aiguilles d'une montre

Pause - Animations / Atelier éducatif
otation 4

Les équipes visiteuses toument dans le
sens des aiguilles d'une montre
otation &

Golter et verre de I'amitié

Jouent un match sur deux et puissent étre supporirices

Effectif : U6 a U9

Pratique: 3c3a5ch

Suppléants : 0 si possible

Nombre d'équipes : 12 égquipes U7
B équipes U9

Temps de jeu : 6 x 7 minutes

Espace de jeu : n*1

Matériel :

> Ballons T3 ou T4

> Coupelles (pour sécuriser les aires de jeu)

> 36 cones ou jalons

> G jeux de 5 chasubles

= 1 pharmacie




